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TENDANCES

Pénergie, la santé, la
vitalité, Qu’elle soit
courte ou longue,
c’est la féminité

qui s’exprime a
travers sa brillance,
sa souplesse,

tandis que sous la
couleur et la coupe
transparaissent la
personnalité et I'état
d’esprit de celle qui la

toutes la chance d’avoir de

comme pour les autres, voici

Chez Saint Algue, le glamour est tou-

jours tendance et F'on recherche la fémi-

nité absolue. Saint Algue compte prés
de 400 salons en France et a 'étranger et
propose un cadre de travail particuliére-
ment novateur. Inventivité, créativité et
souci d’adapter la coupe a la personnalité
de la cliente sont les missions confiées
et demandées aux équipes dans tous les
salons. Coiffeur officiel de Miss France
depuis 15 ans, Saint Algue démontre une
constante vocation artistique.

Cette année, les couleurs sont frondeuses
et malicieuses avec des roux fauves, des
blonds or extravagants. Les coupes sont

Différentes

coupes

« glamour »
Vues par

les coiffeurs
Saint-Algue.
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La chevelure est avant tout affaire
de séduction, mais elle refléte aussi

porte. Mais nous n’avons pas ({X
beaux cheveux.Alors pour les unes,

les grandes tendances de Pannée !

délurées, tout en conservant I'élégance et
la perfection du look glamour. Ici, chague
femme est unique, volcanique et sa coif-
fure se veut le reflet de sa personnalité.

Les femmes qui uti-
lisent les chevelures

comme un acces-
soire de confort et
d’élégance pour étre
impeccablement coif-
fées a tout moment
représentent 10 a
20% du marché,

Pour les chevelures naturelles Pour les chevelures

reconstituées

Depuis toujours, certaines femmes sont
confrontées & une perte de cheveux défi-
nitive ou temporaire, consécutive i un
probleme d'alopécie, de suivi de traite-
ment médical (chimiothérapie) ou de
santé. Ainsi est né Elite Santé, totalement
dédié a la création de ligne de chevelures
réservée au secteur de la santé Ainsi,
les femmes peuvent faire appel & Elite
Santé International pour reconstruire
leur image de la fagon la plus naturelle
ot la plus esthétique qui soit. Grace a la
collaboration du célebre coiffeur visa-

- :
HEEESEEESENEEEEEEEEEEEEEEN

Coupes destructurées
en vogue chez Elite Santé,
le spécialiste des
chevelures
reconstituées.

giste Jean Saberny, la collection
de chevelures Elite Santé 2006
propose des coupes ingénieuses
qui s'adaptent & toutes les
morphologies, des tons
trés nuancés, des implan-

tations parfaites et des

cheveux qui offrent une

souplesse et un toucher aussi soyeux que
de vrais cheveux. Cette année, faites con-
fiance aux coupes « tendances », A vous
les platines, les méches et les coupes
destructurées! W 1B,

* Saint Algue, Groupe Régis France.
Tél.:0f 5335 53 35

* Liste des salons Elite en France
au 01 49 70 86 60 ou www.elite-hair.com
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Le groupe Elite Hair International est
reconnu depuis 1991 comme le spé-

cialiste de la reconstruction capillaire

sur mesure de haute technicité. Grace

a I'énergie créatrice et a l'implication
d’lsabelle Anglade, fondatrice et diri-

geante d'Elite Hair International, l'entre-

prise a réussi a se démarquer en faisant

concilier performances techniques,rendu

esthétique et compétitivité des prix.
Depuis de nombreuses années, les

hommes et les femmes confronteés a

une perte de cheveux définitive, qu'el-

fe soit consécutived un probleme d'alo-

pécie andro-génétique, ou qu'il s'agisse
daccidentés de la vie, font appel a Elite

Hair International pour reconstruire leur

image de la fagon la pius naturelie et la

plus esthétigue.

En 2001, le groupe décide de me

technologie et son savoir-faire au ser-

vice desfemmes (maisaussides hommes

ement de chimiothérapie.

1é Elite Santé,totalement dé

a la création d’une ligne de cheve

rvée au secteur de la sante.
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a mission d'Elite est la conception et la réalisation de cheve-
lures disponibles immeédiatement, réunissant qualité, technici-
té et compétitivité afin de proposer de vrais résultats esthé-
tiques & celles et & ceux qui en ont profondément besoin pour
mieux vivre leur combat au quotidien.
Cet engagement humain d'étre & leurs c6tés pour les aider a gagner
le pari de la joie de vivre et de la sérénité ne se limite pas seulement
aux critéres de grande qualité des produits, mais consiste en un véri-
table programme d'accompagnement.

HAUTE COIFFURE
ET CHEVELURE D’APPOINT

En 2005, Elite Santé, fidéle & ses enga-
gements, décide d'aller encore plus loin
et de réunir pour la premiére fois deux
univers, celui de la chevelure d'appoint
etcelui de lahaute coiffure. Isabelle Angla-
de a fait appel au grand coiffeur Jean
Saberny pour créer la collection Elite
Santé 2006,

Sa signature donne a cette collection ce
supplément d'dme que seul un véritable
artiste peut offrir. Cette collection est
un hommage rendu a la femme et sur-
tout a la vie.

Gréce 4 la collaboration précieuse de Jean Saberny, la collection de
chevelures Elite Santé 2006 prend une dimension esthétique et qua-
litative inédite avec :

- des coupes ingénieuses qui s'adaptent & toutes les morphologies
pour que chacune trouve a coup siir celle quiil lui faut,

- des couleurs qui prennent les tons de la mode et recréent les diffé-
rentes nuances que possedent naturellement les cheveux. Finies les
teintes ternes et uniformes ! Des meches artistiguement distribuées
apportent de la lumiére aux points stratégiques du visage,

- des prouesses techniques au niveau des implantations qui dupliguent
celles du cuir chevelu,

- des cheveux qui offrent une souplesse et un toucher aussi soyeux
que de vrais cheveux.

AIDER LES FEMMES
A RESTER FEMMES

La mission d'Elite Santé, c'est d'aider les femmes a rester femmes lors-
qu'elles sont confrontées a la chute de leurs cheveux, pour mieux s'ar-
mer contre la maladie. .

«Elit'light» est la premiére chevelure certifiée par la FDA. (Food &
Drug Administration) aux Etats-Unis.

Ses caractéristiques techniques exceptionnelles permetient de vivre
avec sa chevelure 24 h/24 et de pratiquer n'importe quelle activité
sportive, y compris nautique.

Mais ce qui distingue également «Elit'Light», C'est la finesse de son
montage offrant des sensations extrémement réalistes.

Les principaux atouts d'«Elitlight» :

- hypo-allergénique,

- antidérapante,

- ultra légére et aérée,

- bordure frontale invisible,

- 100 % cheveux naturels,

- reconstruit fidélement la coiffure,

- jusqu'a 40 cm de long.

Cheveux

Le programme proposé a lInstitut Gustave Roussy permet d'aller au-
deld des soins médicaux et d'offrir aux patients un espace dédié au
conseil et & la pratique de seins esthétiques dans le but de maintenir
leur intérét pour leur corps et préserver ainsi leur image. Un élément
déterminant dans le processus de guérison.

Bien que la piéce qu'occupe le «conseil en image personnelle et les
soins socio-esthétiquesy se trouve dans I'enceinte de I'hopital, le décor
et l'ambiance sont radicalement différents.

Le travail d'Aury D. Caltagirone consiste & prodiguer un maximum de
conseils,2 donner des astuces simples aux femmes pourqu'ellesappren-
nent & se mettre en valeur,

Cela va du choix des couleurs pour le maquillage, & celui des acces-
soires capillaires ou vestimentaires, en passant par la lingerie, les pro-
théses mammaires. .. Par le biais des soins socio-esthétiques, le dia-
logue s'installe, la confiance aussi et parfois la complicité, Elle adapte
son écoute en fonction de la personne et de sa facon d'aborder la
maladie. C'est un challenge de chaque instant.

Pour travailler, Aury utilise des supports visuels (tissus, foulards, che-
wvelures, maquillage...) et des logiciels afin que les malades visualisent
au mieux les différentes solutions. Elle s'est également rapprochée
d'Elite qui 2 répondu présent immédiatement. Non seulement, Elite
lui a fait partager son expérience et son savoir-faire, mais a continué
a l'accompagner dans sa pratique. De plus, sa démarche, ainsi que la
qualité de ses services et de ses produits, permet de prolonger & l'ex-
térieur, le travail qu'elle réalise a 'h&pital.

LES SOINS DE BEAUTE
A LINSTITUT CURIE

Geneviéve Borde-Mller;cadre de santé
dans [e service de chirurgie au sein de
lnstitut Curie depuis 1987, a pour mis-
sion d'aider |es femmes a rester femmes
dans la maladie. Depuis 2000, Elite tra-
vaille avec Geneviéve Borde-Muller dans
le cadre de la prise en charge globale
du patient.
A I'heure ou le Plan Cancer place ['in-
formation comme une priorité pour les
| patients, les soignants de ['Institut Curie
k développent depuis plusieurs années des
consultations infirmiéres.
Un groupe de travail réunissant médecins, infirmiéres et cadres de
santé a structuré le cadre de ces consultations, standardisé leur conte-
nu et leur forme, et défini leurs limites et leur complémentarité par
rapport aux consultations medicales.
Lintervention infirmiére est réalisée a lissue du diagnostic, aprés la
consultation médicale. Cette consultation dure de |5 minutesa | h 30
selon les besoins du patient et traite de sénologie, chimiothérapie,
plaies et cicatrisation, stomathérapie et consultation.
Les consultations infirmiéres aident le patient & devenir acteur de sa

COLLABORATION SOCIO-
ESTHETIQUE ET ELITE SANTE

Aury D, Caltagirone, socio-esthéticien-
ne, conseillére en image personnelle, a
pour mission de réconcilier le corps et
l'esprit. Depuis 1996, Elite collabore
avec Aury D, Caltagirone dans le cadre
de la reconstruction capillaire.

Si Aury D.Caltagirone participe a la réa-
lisation de ce concept innovant propo-
sé 3 l'Institut Gustave Roussy,C'est parce
que son expérience en tant gue socio-
esthéticienne |ui a permis de mesurer
limportance pourles malades d'étre aidés
danslareconquétedeleur corpsetdans
la reconstruction de leur image.

—

prise en charge et constituent un temps important dinformation,d'échan-
ge, de conseils et de planification entre le patient et linfirmiére.
Détente, bien-&tre, réconfort, mais aussi complément & la démarche
thérapeutique, Geneviéve Borde-Muller est & ['initiative, avec le sou-
tien de son équipe soignante et de la directicn de I'hdpital, de la mise
en place des soins esthétiques dispensés aux patientes de llnstitut
Curie par |'association CEWV France,

En 1996, elle a recu le prix Asta Medica, | er prix infirmier d'évaluation
de la douleur en cancérologie.

Cette initiative s'inscrit dans le cadre de l'orientation générale pour-
suivie depuis plusieurs années par ['Institut Curie visant & améliorer
constamment la qualité des soins et de |a prise en charge globale du
patient.

Depuis décembre 1998, plus de 600 patient(e)s, pour la plupart hos-
pitalisés dans le département de chirurgie de ['lnstitut Curie, ont béné-
ficié des soins de beauté.

En 2000, une enquéte menée auprés de |00 patientes avait mis en
évidence leur satisfaction unanime :44 % considéraient ces soins comme
<«un moment privilégié de détente et de relaxationy, 28 % les deman-
daient par «envie d'étre belle», Cette initiative avait permis de mesu-
rer lintérét de nitiative et d'erienter ce projet sur e long terme.
Son but : permettre aux femmes de retrouver l'intégrité de leur image
et l'estime de soi

Alasuite de l'intervention chirurgicale, la grande majorité des patientes
opérées pour un cancer, en particulier un cancer du sein, éprouvent
un bouleversement de leur image corporelle

Afin d'aider les femmes & retrouver l'intégrité de leur image et ['esti-
me de soi & travers le regard des autres, il est nécessaire de leur offrir
les moyens de dévier |'organe malade de leur image corporelle grice
aux compétences d'une personne susceptible de valoriser leur corps
dans son ensemble

Au-dela du soin purement esthétique, les soins de beauté permettent
ainsi d'optimiser la démarche thérapeutique.

Une esthéticienne formée spécialement au milieu hospitalier effectue
des soins deux jours par semaine, soit environ |5 rendez-vous heb-
domadaires. M

Elite, 60 rue Condorcet, 75009 Paris. Tél. 01 43 70 86 60.
www.elite-haircom

Tous les Centres Elite sont agré
d'Assurance Maladie et pratiquent le tiers payant.

s par la Caisse !
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Santé Prévention

Elite Santé
et CEW France
présents dans

la plupart

des hopitaux
fournissent per-
ruques ou esthé-
ticiennes aux
services infir-
miers pour les
aider dans leurs
démarches de
conseil en image
auprés des
malades.

Me Jante en Mein

»» Comment est né
le concept des consultations
infirmiéres 7

Geneviéve Borde-Miiller : Un groupe de travail réu-
nissant médecins, 1nﬁrmleres et cadres de santé en
a structuré le cadre, standardisé le contenu et la
forme, et défini les limites par rapport aux consulta-
tions médicales.

Détente, bien-&tre, réconfort, constituent un com-
plément a la démarche thérapeutique ; c’est pour-
quoi, avec le soutien de mon équipe de soignantes,
la direction de 'hdpital et laide de I'association
CEW France*, nous avons décidé de mettre en place
des soins esthétiques afin d"aider ces femmes a
retrouver Uintégrité de leur image et l'estime de soi
a travers le regard des autres. Au-dela du soin pure-
ment esthétique, les soins de beauté permettent
d’optimiser la démarche thérapeutique.

Ces consultations infirmieres
aident le patient a devenir
"acteur de sa prise en charge”

»» Comment les malades ont-ils accueilli cette
démarche ?

G B-M : Une enquéte menée en 2000 auprés de 100
patientes a mis en évidence la satisfaction unanime
des malades qui ont considéré ces soins comme un
moment privilégié de détente pour 44 % d’entre eux
et de relaxation ; 28 % ont déclaré les avoir demandés
par “envie d’'étre belle”. Les résultats de ce sondage

@ Janvier 2006 m a revue de votre mutuelle

A I'heure ot le Plan Cancer place
l'information comme une priorité pour
les patients, les soignants de I'Institut
Curie développent depuis plusieurs
années des consultations infirmiéres.

Genevieve Borde-Mller & l'origine de
cette démarche nous en dit plus.

Rester femme

nous ont permis de mesurer 'intérét de cette initiative
et d’orienter ce projet sur le long terme.

Aury D. Caltagirone, socio-esthéticienne et conseillére

en image personnelle a I'Institut Gustave Roussy nous
livre son expérience.

Mon travail consiste a prodiguer un maximum de
conseils et donner des astuces simples aux femmes
pour qu’elles apprennent a se mettre en valeur : cela
va du choix des couleurs pour le maquillage, celui
des accessoires capillaires ou vestimentaires, en
passant par la lingerie, les prothéses mammaires...
Par le biais des soins socio-esthétiques, le dialogue
s’installe, la confiance aussi et parfois la complicité.
J'adapte mon écoute en fonction de la personne et
de sa fagon d'aborder la maladie. C'est un challenge
de chaque instant.

J'utilise des supports visuels (tissus, fou-

lards, chevelures, maquillage) et des

logiciels afin que les personnes

soignées visualisent au mieux

les différentes solutions. Je me

suis rapprochée de différents

fournisseurs comme Elite

Santé qui mettent a disposi-

tion produits et expérience.

*Les centres de beauté CEW dispensent
des soins esthétiques gratuits dans les
hdpitaux.
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