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Ce n'est plus
un probleme

s e

Des soins sur mesure
Avant tout, ne maliraitez pas votre cheve

euclus:?ement - o re. Utilisez des shampoings ultra doux
masculin. - e — fortifiants (Ducray, tem, Furterer, Cari
Les femmes e = "“D A @, Q Nes : Klerane). Massez le cuir chevelu par ¢
les perdent x - petits mouvements rotatifs. Employez u
nuszi. Mais D Ll B ff o= | F] t =] lotion qui renforce le follicule pileux (RF
la parade Sy ' de Furterer, Antichute ampoules nuit

- 5 de Klorane, Phytocyane de Phytosolt
ﬁ“'“at a Oenobiol lotion capillaire). Pensez aussi &
I'on sait cures « anti-chutes = en institut (Furtes
prendre Vog, Carita, Opalis...). Autre fagon de:
le mal muler la repousse: les compléments nu
3 la tionnels (Oenobiol, Gel Phan, Anacaps,
racine. capil, Optima Vitarmaonyl...).

Sous surveillance médicale

La cause la plus fréquente de la chute (
cheveux est une hypersensibilite ge
tique aux hormones males. On parle al
d'alopécie androgénogénétique. En cas
chute modénée, on conseille un traitem
{Bépanthéne, Biotine) par voie orale ou

injection intramusculaire ou directem
dans le culr chevelu, associé a la pi
d'acides aminés (cystéine). Le tout ren
cé par une lotion capillaire a utiliser ré
litrement (Aminexil Dercos de Vichy, Cf
nostin de Ducray...). Pour une chute |
conséquente, le célébre Minoxidil & &
_ {voir encadré) peut &tre prescrit. Cest
" traitement & vie. Autres mayens offens
un changement de pilule contraceptive

ajustement du dosage testrogéne-proge
rone 5i |a femme est ménopausée, ou el
re une prascription d'acétate de cyprol

o e e - ¢

; formuleau . ne. Tous ces traitements demandent

& Minoxidila 2 %2° surveillance médicale.

y pour les alopécies -

F androgénogené- Mille implants par séance

E- tiques modérées. L'ultime recours est la micro grefie. « |

i Son atout : en dix ans, il n'y avait quasiment pa:
f ajoutant des femmes en consultation, précise le doc
& gamma Alain Butnaru, médecin esthétique ¢
.\ cyclodestrines, le sien, spécialiste de ce type d'intervent
. produit ne rend aujourd'hui, elles représentent 10
plus les cheveux patients. Cette technique indolore,

gras. Alopexy 2 %. sible, a fait de remarquables progrés 2
. Coffret de 3 flacons a la transplantation de follicules pileu
. de 60 mi, 20 €. plus en plus fins. Tout consiste & prél
saus anesthésie locale, les cheveux |2 ¢
ne tambent jamais pour les réimplani:
a un sur les zones clairsernées, dans le
de la rapousse. Une séance peut perme
selon les cas, 500 & plus de 1000 n
transplants, chacun comportant de

quatre cheveus. Ainsi on peut, n une
e fois, en implanter 4 000 (une ou

Heureuse initiative. Pour les femmes souffrant temporairement d'alopécie en raison d'un traitement, un séances 5““"& "ECE“:” es). lﬂ'-'eil’
institut spécialiste dans |a reconstruction capillaire sur mesure a créé une chevelure de qualite, « Elite e A IS" i f E’;El"l’.“ Tpta
Eco », légere, esthétique, au prix de 76,22 €, remboursée & 100 % par la Sécurité sociale ou gratuite avec tombent pour laisser les Tollicules 1

Ie tiers pavant sur orésentation d'une prescription médicale. Elite Label Santé, Rens : 01497086 60, plantés produire de nouveaux che
=L wteihlae trnde & auatre mols olus tard,
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