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I'iImportance de préserver sa feminité

Pour anticiper les changements physiques causés
par la chimio, des professionnels de I'esthétique
ont mis au paint des techniques parfaites pour
rester belle, garder sa confiance

LE PROGRAMME [SERENA:
UNE NOUVELLE CHEVELURE
ET BIEN PLUS ENCORE

La perte des cheveLx est un moment qui
peut étre tres mal vécu suivant la fragilité
de chacune Niccle Landry-Dattee
psycho-oncelogue rappelle limportance
de la prothése capillare  «Elle encourage
I fernme @ 5 gutoriser @ prendre soin d elle
(Cela est efficace seulement et seulerment
s nyaaucun dém de la réahté mais une
adaptation @ la situation en se donnant les
moyens de traverser | épreuve » Forte de
ce constat, lo créatnce d Elite Isabelle
Anglode a concocté un progromme d ac-
compaognement personnalisé pour toutes
les chevelures pour toutes les bourses et
agréé par la Caisse d Assurance Maladie
Soutenue et parrainée par la comédienne
et chanteuse Victona Abril son imtigtive
est révolutionnaire La coiffure habituelle
peut &tre fidélement reproduite ou dien
c est | occasion de changer de style de
couleur ou de longueur Lc premiére
consultation quiest offerte est conseillée
avant de commencer la chimio carles che

veux tombent rapidement Cette appro-
che parfaite du probléme  ast
accompagnée tout d'abord par une coupe
tres courte un masscge relaxant etun trai-
tement apaisant du cuir chevelu

avec des produits naturels La tech-

nique est au point Parmi les modéles
disponibles le must du substitut
capillare Eht Light une chevelurs quelon

et son estime de soi.

Nathalie Giraud

peut garder pendant la nuit et qut permet
tous les sports méme ncutiques Pendant
lo chimio et aprés la cliente est suivie pour
| entretien des cheveux avec des soins
régéncrants Les tensions du créne sont
apaisées par des massages Dés l'arrét du
traitement la repousse est boostee par
des huiles essentielles et des crémes
hydrantes A partir de 85 € remboursés &
100 % par la Sécurtté sociale sur présen-
tarion de Ic prescription médicale Passi-
bilité dune prise en charge
complémentaire selon les mutuelles
Trente aing centres agréés Elite Santé en
France tél 01497086 60 et

www elite-sante com

DES DESSOUS CHICS

ET DU MAQUILLAGE

De nombreuses imtigtives embeliissent la
vie pendant cette periode douloureuse La
marque de dessous Oemée lance une
collection dz2 soutien-gorges sexy
avec string ou culotterétro pas
d armaturas et des matieres
sélectionnees ultra

confortables des bonnets doubles de fibre
de bambou pour envelopper la poitrine
avec douceur et dviter les irritations Etla
possibiite de glisser en toute discrétion
unc proth@se ou un coussinet Points de
vente au 0825 560 452 et sur Internet
www oemee com Coté maquillage | asso-
ciotion CEW propose des soins esthetiques
grotuits & { hépital Dans 18 hdpitoux,
22 esthéticiennas viennent dans les cham-
bres ou dons une cabine de beauté instal-
lée dans | hépital Les soins les plus
demandés sont pour le visage et lo manu-
cure Pour aider cette association ou en
savoir plus éléphonezau 017292 06 39
erwwwcewasso frim
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